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4. POLUMARATONA ZRINSKIH 21 kmii
UTRKE GRADANA 5 km

DATUM ODRZAVANIJA: Nedjelja, 25.04.2021. / start utrke 9:00 h
ORGANIZATOR: Atletski klub ,MEDIMURIJE” Cakovec

POKROVITELI: Grad Cakovec, Medimurska Zupanija

MJESTO: Cakovec — Zrinsko Frankopanska (start), Trg Republike (cilj)

=

=a==Polumaraton=z
Zrinski®

www.akm.hr

PRIJAVE: Putem on line prijavnice na internet stranici AK Medimurje: http://www.akm.hr . On-line prijave su
otvorene do petka 23.4. do 12 sati, nakon toga prijave su moguée samo na dan utrke od 7 -8,30 sati

STARTNINA: 130 kn - prijavljeni za utrku polumaratona; 100 kn - prijavljeni za utrku gradana na 5 km. Uplate
na racun organizatora AK Medimurje IBAN: HR5023400091116017115. Prilikom preuzimanja startnog broja

priloZiti dokaz o uplati. Startnina na dan natjecanja za utrku polumaratona iznosi 150 kn, a za utrku na 5 km 120
kn.

PODIZANIJE STARTNIH BROJEVA Podizanje startnih brojeva bit ¢e organizirano u prijavhom centru u Zgradi
Scheier, u subotu 24.04.2021. od 10,00 — 14,00 sati te na dan utrke 25.04.2021. od 7,00 sati do pocetka utrke.

OGRANICENJA: u utrci polumaratona ne mogu nastupati rodeni 2004. i mladi; u utrci na 5 km za gradanstvo ne

mogu nastupati 2006. i mladi. Organizator nece prihvatiti prijavu natjecatelja cija godista nisu u skladu s
ogranicenjima!

P ’ Cakovecka polumaratonska staza od 21,0975 km posjeduje
ERIMS  inertionateasurement eriate @fIMF certifikat AIMS-a o tocnoj izmjeri staze. Rezultati postignuti
o o na toj stazi ulaze na rang listu Hrvatskog atletskog saveza, a

- B e — priznaju se i prilikom prijave na neki od vecih svjetskih

e * maratona i polumaratona gdje je za nastup potrebna
srecsniarne Lucija Kolic M A CRO n o rm a )
N ‘CRO2018-081 31.12.2022

v Hugh Jones.

12,04,
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NAGRADE POLUMARATONA: U utrci polumaratona neée biti sluzbenog proglasenja ve¢ ¢e se samo
pojedinacno uruciti PLAKETE za troje prvoplasiranih u sljedeéim kategorijama: MU22, MS, M35, M40, M45, M50,
M55, M60, M65, M70; zene - ZU22, 7S, 735, 740, 745, 750, 755, 7260; PEHARI za troje prvoplasiranih u ukupnom
poretku u muskoj i Zenskoj konkurenciji; PRIGODNE NAGRADE za prvih 6 trkaca u ukupnom poretku
polumaratona u muskoj i Zenskoj konkurenciji, i to: 1.-6. mjesto vikend za dvije osobe u hotelu LifeClass Terme -
Sveti Martin na Muri te NOVEANE NAGRADE za 1.-6. mjesto i to 1. mjesto 500 kn, 2. mjesto 400, 3. mjesto 300,
4. mjesto 200 i 5.-6. mjesto po 100 kn. Za sve sudionike koji istr¢e utrku na 21 km naknadno ¢e se postom
dostaviti FINISERSKA MEDALJA i MAJICA.

NAGRADE UTRKE GRADANA NA 5 KM: U utrci gradana na 5 km nece biti sluzbenog progladenja ve¢ ¢e se
samo pojedinacno uruciti PLAKETE za troje prvoplasiranih u sljedec¢im kategorijama: MU22, MS, M40, M50, M60,
M70; zene - ZU22, 7S, 740, 750, 260; PEHARI za troje prvoplasiranih u apsolutnoj kategoriji u mugkoj i zenskoj
konkurenciji te PRIGODNE NAGRADE. Za sve sudionike koji istrée utrku na 5 km naknadno ¢e se postom dostaviti
FINISERSKA MEDALIA i MAJICA.

Polumaraton Zrinskih
21,1 km

= .
Trasa Polumaratona Zrinskih dodiruje krajnje to¢ke Grada Cakovca i prolazi svim vaznijim gradskim ulicama.

NAPOMENA: natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost. Prijavom na utrku natjecatelji ujedno potvrduju da
daju privolu organizatoru, Atletskom klubu "Medimurje" iz Cakovca, za prikupljanje i daljnju obradu osobnih
podataka (prezime i ime, spol, godina rodenja, naziv kluba, mjesto prebivaliSta i e-mail adresa) u svrhu
organizacije i realizacije utrke, objave rezultata, informiranja i izvjeStavanja o utrci. Nadalje, privolom natjecatelji
pristaju da fotografije snimljene prije, tijekom i nakon odrzavanja utrke organizator moze koristiti za objavljivanje
za potrebe izvjeStavanja o utrci, te daljnje promocije utrke i bududih aktivnosti. Svaki davatelj privole moze
zatraziti pristup svojim osobnim podacima, ogranicavanje obrade i zatraziti brisanje istih.

BODOVANJA Utrka na 21 km na ovogodisnjem 4. Polumaratonu Zrinskih boduje se i za 1. HRVATSKU
CESTOVNU LIGU kao i za KUP-a SIEVEROZAPADNE HRVATSKE. Utrka gradana na 5 km boduje se i za

VATROGASNU TRKACKU LIGU za pripadnike vatrogasnih postrojbi Sirom Hrvatske, pa prilikom prijave
naznacite Zelite se natjecatii u konkurenciji vatrogasaca.

INFORMACUJE: info@akm.hr, www.akm.hr 098/921-1479 SMJESTAJ: LifeClass Terme Sveti Martin 040/371-
111; Hostel Omnibus Cakovec 098/241-232; Hotel Park Cakovec 040/311-255 ..

21,09750
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LIFECLASS

TERME SVETI MARTIN

Toplice Sveti Martin i ove su godine glavni sponzor za nagrade Polumaratona Zrinskih

21,09750



